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MeH10 npUroTaBIHBaeMbIX 6,110

3ABTPAKOB U OBEJIOB
BospactHas Kareropua 7-11 ner
[prem namu HanmenoBanmue 6rona Bec IMamesbie JHepreTH Ne T
6arona BelleCcTBa qecKast peuen
rp Beaku JKupel | YriaeBoabl | HeHHOCTH Typb!
(xKam)
Hegena 1
aeHb 1 \
3aBTpak: 3eseHbli ropouex KOHCEpBHPOBAHHbIN 60 3,40 2,50 7,70 66,90 ' 13111
OMJIeT HaTypaJIbHbIH 160 14,86 20,48 2,81 308,96 l 210
ChblIp MOpUHSIMH 15 3,90 3,99 0,00 51,51 “ 15
Kakao ¢ MoiokoM 200 4,08 3,54 17,58 11852 | 382
Xne6 nueRndHbli 25 1,49 0,18 10,54 55,81 | 1111
Xne6 praHoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 | 12/1
SI6a0K0 cBexee 120 0,50 0,50 12,25 55,50 \ 338
HToro 3a 3aBTpaK: 605 29,63 3147 62,23 707,72 |
'\
O6en: ‘
Hkpa kabaukoBas 60 1,01 0,05 12,57 53,57 T\ 73/1
Bopul ¢ kapTodeniem 200 2,00 6,50 13,44 12026 | 83
[110B W3 OTBapHOH rOBSAHHbI 180 18,36 17,19 29,20 356,40 I 244
Cok (pyKToBblii 200 1,00 0,20 20,20 84,80 | 389
X1e6 nueHHYHbIi 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
X11e6 prkaHoH 40 2,24 0,45 18,16 80.83 12/1
UToro 3a obex: 720 26,99 24,68 11043 785,16 ]
Beero 3a aeHb 1 56,62 56,15 172,66 1492,88 j




BospacrHas kateropus 7-11 net
IMpuem numu HanmenoBanue 6;00a Bec IMumesbie JHepreTH /ﬁ
6moaa BeecTBa qeckast peuen
rp Beakn JKupbl | YrieBoabl | UeHHOCTB Type!
(kkam) |
Hegensa 1
AeHb 2 —
3aBTpak: ITyXHHT K3 TBOPOTA 3arneyeHbiit 160 13,20 13,92 21,20 241,88 222
CryluieHHoe MOJIOKO 30 4,50 7,50 23,76 63,54 101/1
KodelHblit HAMHTOK C MONOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 379
Xne6 nuieHHyHBbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 1171
Kedwup 2,5% (B MHIMBHIYNbHOH MPOMBILLIEHHOH YTaKOBKE) 200 6,00 6,40 8,21 114,40 386/1
Hroro 3a 3aBTpak: 630 28,87 31,30 89,74 627,81
Oben:
OBOIIM HaTypalIbHbIE COJIEHbIE (Orypell CoJIeHbIH) 60 0,48 0,06 1,02 6,00 70
Cyn ¢ Kpymno¥ H TOMaToM 200 1,10 4,79 4,88 67,03 116
KoT/1eTsl, py6ieHHbIE H3 KYP, 3alleYeHHbIE C COYCOM MOJIOYHBIM
90 9,05 10,20 10,69 170,76 296
Kama Bsi3kasi MueHHas 150 4,94 7,89 32,18 219,00 303
BaHaH cBeXHH 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338
Yaii yepHbIH C caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Chlp NOpUHAMH 30 7,8 7,98 0 103,02 15
Xneb mueHHYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xneb pxaHo# 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1
HToro 3a oben: 930 29,86 33,48 123,99 911,60
Bcero 3a aeHb 2 58,73 64,78 213,73 1539,41




Bo3spacthas kateropus: 7-11 ner

MNMpuem numu HanmeHoBaHue 61012 Bec MMamesbie 3Heprﬂ;“1'_”_r__
6012 BelECTBA yeckast peuen
rp Benkn XKnpbi | Yraesoas! | ueHHocThb Typb!
(xKaJn)
Hegena 1
neHb 3
3aBTpak: Canat 13 CBEKIIbI C OrypLIAMH CONEHbIMH 60 0,70 1,00 2,60 22,20 55
LLIHHLENb HATYPAIBHBIH pyGICHHDIH 90 15,55 18,67 8,06 191,86 267
MakapOoHHbIE U3/ICTHS OTBAPHBIE C OBOLLAMH 170 0,65 5,19 26,62 172,50 205
Yaif ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 61,50 377
X1e6 nueHHYHbIH 25 1,49 0,18 10,54 55,81 11/1
Xneb prxaHoH 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1
Konaurepckoe usnenue (ne4eHbe NpOMBILIEHHOTO 20 1,69 2,25 13,95 82,89 20/2
TIPOU3BOCTBA)
Hroro 3a 3aBTpak: 590 21,61 27,59 88,32 637,28
Oben:
Canar M3 KBalIEHHOM KarycCThl 60 1,03 3,01 5,10 51,62 47/1
Cyn kapTodenbHbli ¢ 6000BbIMH 200 4,40 4,21 12,00 118,60 102
['yJsilu U3 rOBSAHHBI 100 14,55 16,79 2,89 221,00 260
Kaina Bsizkas (rpeyHeBas) 150 8,85 5,15 39,80 243,75 303
Kucenp U3 cOKa MJI0OA0BOr0 200 0,31 0,00 39,40 158,84 358
Xne6 nueHHyHbIA 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
X11e6 pkaHoi 20 1,12 0,22 9,08 40,42 12/1
Kedup 2,5% (B HHAMBHIYabHOH NPOMBILLICHHOMA yMnaKkoBKe) 200 6,00 6.40 821 13440 38671
HToro 3a oben: 970 38,64 36,07 133,34 1037,92
Bcero 3a aeHb 3 60,25 63,66 221,66 1675,20




Bospactaas xareropus: 7-11 ner

IMpuem mumu HanmeHnoBanue 6.0na Bec Mnmesbie 3Heprm—T
6002 BeUIeCTBA yeckast peuen
rp Benaku Kupbt | Vr. e | TYP®l |
Heaena 1
AeHb 4
3aBTpak: Vikpa kaGaukoBas 60 1,01 0,05 12,27 53,57 731
3anexanka kapTodeibHas ¢ MACOM 175 10,30 11,17 15,33 290,05 284
DpyKTOBBIH Yaif ( ¢ AGNOKOM) 200 0,60 0,40 10,40 61,80 37711
X11€6 NUEHHYHBIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xne6 pxaHo 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1
HNroro 3a 3aBTpak: 500 15,69 12,19 66,21 545,24
O6en: Canar "ButaMHHHBIR" (S6]10K0 CBexee, KamycTa, MOPKOBb) 60 0,71 1,92 5,33 47,64 49
PaccosbHHK 200 2,02 5,00 11,98 101,81 94
TonyOusl IeHHBbIE 90 7,50 7,65 5,63 171,40 160/1
Kaiua Bsi3kas (syHeBas) 150 3,23 4,22 25,80 231,80 303
S1610K0 CBEXEE 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338
HanHTok M3 M008B IMNOBHHKA 200 0,30 0,00 15,20 62,00 388
Xneb nuieHHYHblH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
Xneb pxaHoH 20 1,12 0,22 9,08 40,42 12/1
Hroro 3a oben: 900 18,96 19,95 110,57 844,51
Bcero 3a neHn 4 34,65 32,13 176,78 1389,75




Bospacruas kateropus: 7-11 ser

IIpaem numu HanmenoBaHue 6Jr0aa Bec Inmesbie JuepreTn
omona BemecTBa geckast
rp Beakn JKupbl | Yriesoasl | meHHOCTH
(kKama)
|nepens 1
aeHb S —
[3aBTpax: 3eneHslii ropoLIek KOHCEPBHPOBaHHBIH 60 3,40 2,50 770 | 66,90 13111
Kotseta pribHast 90 6,79 6,23 10,81 130,48 234
Katra pucoBas ¢ MOPKOBBIO 150 2,90 5,40 27,20 209,00 178
Yaii uepHsli ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X1e6 mueHHYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xneb6 pxaHon 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1
l HToro 3a 3aBTpaK: 565 16,94 14,72 88,93 606,65
l O6en: OBOIIH HAaTYpaJIbHBIE COJIEHBIE (IIOMHIOP COJNEHBIH) 60 0,67 0,06 2,10 12,00 70
11l 3 KBALIEHHOM KaIyCThl C KapTodenem 200 1,35 4,29 6,96 718 | 92
Pary U3 OTHLBI 175 12,56 11,72 15,20 216,52 \ 289
Cok GpyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 84,80 389
X1e6 niueHHYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89.30 11/1
Xneb pxxaHoH 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1
Tupor "FOxHbIH" 80 5,44 5,46 39,38 148,41 414
[
Hroro 3a oben: 795 25,64 22,47 118,86 703,66 l
BCero 3a eHb 5 42,58 37,19 207,79 | 131031 |




Bospacruas kareropusi: 7-11 ser

[
Ipuem nuuwm HaumenoBanue 611042 Bec IMumesbie JnepreTn Ne
6002 BelleCTBA yeckas peuen
rp Beaxn XKupel | YraeBogs | uennocts Typb!
(xKaJj)
Hepena 2
/ieHb 6
3aBTpak: Chip nopuxsMu 15 3,90 3,99 0,00 51,51 15
Katna MaHHast MOJIOYHast 210 5,10 10,72 33,42 250,56 181
KodeiHbIH HaMHUTOK ¢ MOTOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 379
Xneb nueHwIHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 1111
BaHaH cBexui 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338
Hroro 3a 3aBTpax: 585 15,974 19,988 95,194 625,256
OGen: Canat 13 CBEKJIbl OTBAPHOM. 60 0,85 3,62 4,98 55,89 52
Cyn U3 OBOLLEH CO CMETaHOM 200 1,27 3,99 7,31 76,87 99
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MACOM 175 10,30 11,17 15,33 290,05 284
QpyKTOBbIH YaH ( ¢ 56;10K0M) 200 0,60 0,40 10,40 61,80 377/1
Kounautepckoe uznenue (medyeHbe NpOMbILIIEHHOro 20 1,69 2,25 13,95 82,89 20/2
IPOH3BOJCTBA)
Xneb mueHH4Hbl# 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
X11e6 prkaHoH 20 1,12 0,22 9,08 40,42 12/1
5 " =
Kedup 2,5% (B HHAMBHAYaILHOH NPOMBILLICHHOH yNIakoBKe) 200 6,00 6,40 821 114,40 386/1
Hroro 3a oben: 935 25,41 28,49 94,55 856,26
Bcero 3a n1eHb 6 41,38 48,47 189,75 1481,52




Bospactnas kateropus: 7-11 ner

R
f INMpuem mAmH HaumeHoBanue 611002 Bec Mumesbie DHepreTH Ne
61002 BeWIECTBA yeckast peuen
rp Benxun Kuppl | Yriesoarbl | eHHOCTH Typb!
(kKamn)
Heaena 2
nenb 7
3aBTpak: Canat 13 6e10KOUaHHOH KaIyCThl 60 0,78 1,90 3,87 36,24 45
Pary W3 nTuup! 175 12,56 11,72 15,20 216,52 289
Kucenb U3 CoKa Mo 0Boro 200 0,31 0,00 39,40 158,84 358
Xneb pxxaHoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1
Xneb niueHUYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Kedup 2,5% (B MHAMBUAYaANBHON NPOMBILIEHHON YTIAaKOBKE) 200 6,00 6,40 8,21 114,40 386/1
HToro 3a 3aBTpaK: 700 23,43 20,59 94,89 665,82
Ob6en:
OBoLM HaTypalibHble COJEHbIE (Orypell COJIeHblH) 60 0,48 0,06 1,02 6,00 70
Bopuu ¢ kanycroii U kapTodenem 200 1,44 3,93 8,75 106,76 82
11Huuens poIGHbIH HaTYpalbHbIH 90 7,30 5,54 8,19 129,50 235
Kaina Bsi3kas (s;yHeBas) 150 3,23 4,22 25,80 231,80 303
KoMmoT u3 5610k 200 0,52 0,18 28,86 119,10 342
Xne6 mueHHYHbIi 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
Xneb prxaHoH 20 1,12 0,22 9,08 40.42 12/1
Hroro 3a oben: 780 17,67 14,586 106,996 767,52
Bcero 3a nedb 7 41,10 35,17 201,89 1433,34




Bospacrras kateropns: 7-11 jer

——
Ipuem numu HanmenoBanue 611002 Bec TMumesnbie JHepreTH Ne
6mrona BelecTsa geckast peuen
p Beaxu XKupel | YrieBoasl | HeHHOCTH TYpb!
(xKain)
'HeAenu 2
neHb 8
3aBTpak: 3eneHbli ropolek KOHCEpPBHPOBAHHBIH 60 3,40 2,50 7,70 66,90 131/1
TyJISII M3 FOBSUIHHDI 100 14,55 16,79 2,89 221,00 260
Kalua pucoBas ¢ MOPKOBBIO 150 2,90 5,40 27,20 209,00 178
HanuTok M3 mionoB WIHNOBHKMKA 200 0,30 0,00 15,20 62,00 388
X11e6 NeHHYHBIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xneb pxaHoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1
HToro 3a 3aBTpaKx: 575 24,93 25,26 81,20 698,72
Ob6en: Canar u3 cBeKIbl C OrypLaMH COJIEHBIMH 60 0,70 1,00 2,60 2220 55
Cyn-nanua [oMauHss 200 2,05 4,43 9.30 92,60 113/1
KoTJ1€TBI MSCO - KAPTODENBHBIE MO - XJIbIHOBCKH 90 12,78 10,26 11,70 191,70 454
Kanycra TyiieHas 150 3,75 6,90 16,05 141,00 139
KoMIoT K3 cMecH CyX0(pyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 131,49 349
Xneb mueHHYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xneb6 praHo 20 1,12 0,22 9.08 40,42 12/1
S1610K0 cBEXEE 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338
HToro 3a oben: 880 23,95 23,70 109,85 764,20
Bcero 3a aesb 8 48,88 48,95 191,05 1462,92




BospacTHasi KaTeropHs

: 7-11 ner

Iprem mumm HanmenoBanne 6002 Bec Mumenbie JHepreTH /NT’j
6mona BelIecTBa qeckast peuen
rp Beskn Kupobr | Yraesonsi | nennoctsb Type!
(Kkxam)

[ne,qenn 2

lnenb 9

[3aBTpak: Ukpa kabaukopas 60 1,01 0,05 12,27 53,57 73/1
3pasbl pbIOHBIE py6JIEHHbIE 90 9,42 14,94 13,99 178,00 237
Kaprodens oTBapHO#H 150 2,93 5,06 17,39 126,80 125
Cok dpykTOBbIi 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
X1e6 mueHuyHbliH 25 1,49 0,18 10,54 55,81 11/1
Xne6 pxaHoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1

Htoro 3a 3aBTpak: 550 17,25 20,51 85,74 549,50

Oben: Canar "BuTamHHHBIH" (S6110KO CBEXee, KanycTa, MOPKOBb) 60 0,71 1,92 5,33 47,64 49
Cyn kapTodenbHbll ¢ 6060BBIMU 200 4,40 4,21 12,00 118,60 102
DpHKaIENbKH U3 Kyp 90 10,34 15,75 5,60 214,00 297
MakapoHbl 0TBapHbI€ C OBOINAMH 150 0,57 5,51 24,36 14931 205
DpykTOBBI# Yaii ( ¢ 1610K0M) 200 0,60 0,40 10,40 61,80 377/1
Xne6 mueHUYHbIN 40 2,38 0,29 16,86 89,30 i 11/1
Xneb pxanoit 40 2,24 0,45 18,16 80,83 | 12/1
Kedup 2,5% (B MHAMBUIYaTbHON MPOMBILIIEHHON yIIaKOBKe) 200 6,00 6,40 821 114,40 " 386/1

HToro 3a o6en: 980 27,24 34,93 100,92 875,88

Bcero 3a nenn 9 44,49 55,44 186,66 142538




BospacTHas kateropus: 7-11 ner

DHepreTH ”’TT
peuen

IMprem nHMH HaumenoBanue 6;110aa Bec IMnmesbie
6mona BelecTBa yecKas
p Beakn Knpbl | YrieBoabl | neHHocTh Typb!
(kkam) |

[HTﬂenn 2

{;eub 10

Basrpalc: Canar u3 MOPKOBH C sI610KOM 60 0,09 1,30 7,81 62,20 61
[TyaMHT M3 TBOPOTa 3aneyeHbIid 160 13,20 13,92 21,20 241,88 222
CryleHHOE MOJIOKO 30 4,50 7,50 23,76 63,54 101/1
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,52 382
Xne6 nueHUYHbIH 20 1,19 0,14 8,43 44,65 11/1
Banan cBexuit 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338

HUroro 3a 3aBTpaK: 590 24,86 28,20 103,98 645,99

Oben: Canar W3 KBaUIEHHOM KaIyCTbl 60 1,03 3,01 5,10 51,62 47
Cyn kapToQebHbIR C KIeLKaMH 200 2,05 2,15 13,27 133,1 108
TedTenu phIGHBIE TyLIEHBIE B COyCE 100 7,93 6,58 9,41 128,58 239
Karua prcoBasi ¢ MOPKOBBIO 150 2,90 5,40 27,20 209,00 178
Cok hpyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 84,80 389
Xneb nmueHUnYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xneb prxaHoH 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

HToro 3a oben: 790 19,53 18,08 110,20 777,23

Bcero 3a aens 10 44,40 46,28 214,19 142322

48,17 48,47 205,35 1473,38

‘Epeﬂﬂee 3Ha4YeHHe 32

mepHOA:

Jlureparypa: 1. CE0PHUK peLenTyp Ha NPOAYKLHIO 18 00y4alOLHXCA B

Wnonuutens: rnaBHbli TEXHOION

Bosnsk E.A.

0 BCeX 06Pa30BATENBHBIX YUPEKACHHAX / no penaxunei B.A. Tyrenbssa 1 M.I1. Morunsoro. M.:JleJlu wuioc, 2017
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